RÈGLEMENT INTÉRIEUR DE L'ASCM MUSCULATION ST JUST

Article 1 :
Le règlement de vos cotisations se fait le jour de l'inscription (possibilité en deux fois). Le code sera donné en échange de tous les documents demandés : le certificat médical ainsi que le volet d’assurance (partie responsabilité civile), qui devront être remis au plus tard un mois après votre adhésion. Le non-respect de cette obligation entraînera la résiliation sans préavis.
Article 2 :
Les horaires et fermetures de la salle de musculation :
Du lundi au samedi de 6h à 22h.
Des fermetures annoncées avant des festivités exceptionnelles seront communiquées sur le groupe WhatsApp (St Just’n Fest, semaine de la fête du village, etc…).
Article 3 :
La prise et la remise des clefs se font dans la boîte à clefs. Le code sera communiqué selon l’article 1.
Article 4 :
Tout adhérent de l’ASCM Musculation St Just devra obligatoirement noter son nom, l’heure d’arrivée et l’heure de départ sur le cahier prévu à cet effet dans la salle. Le non-respect de cet article entraînera l’exclusion de l’adhérent.
Article 5 :
Pendant son entraînement, tout adhérent accepte de n’utiliser qu’un seul appareil à la fois, afin de ne pas pénaliser les autres utilisateurs.
Il s’engage également à ranger tous les poids utilisés à la fin de chaque exercice.
Il est obligatoire d’utiliser une serviette sur les appareils, pour des raisons d’hygiène.
Une tenue propre (vêtements et chaussures) est exigée.
Les affaires personnelles et serviettes ne doivent pas rester dans la salle.
Article 6 :
L’adhérent peut utiliser la douche et le vestiaire situés à l’étage de la salle de musculation.
Article 7 :
Il est interdit à l’adhérent de faire entrer une personne étrangère à la section musculation dans la salle sans en avoir averti un responsable.
Article 8 :
Tout manquement d’un adhérent, notamment par des propos sexistes, racistes ou autres, fera l’objet de sanctions pouvant aller jusqu’à l’exclusion.
Article 9 :
Si toutefois nous constatons que le règlement n’est pas respecté, des sanctions seront appliquées, pouvant aller jusqu’à une exclusion sans remboursement de l’ASCM Musculation St Just.
En adhérant à l’ASCM Musculation St Just, vous vous engagez à respecter ce règlement intérieur.
Pour acceptation (deux exemplaires)
Date :
Signatures   Adhérent : ____________________ Responsable : ____________________
